
Langt de fleste tilfælde af 
øjenbetændelse er milde og 
går over af sig selv.

Symptomer
Gule klatter i øjnene især efter søvn. 
Øjnene er kun lidt røde. Barnet er 
ikke påvirket, men kan være forkølet.

OBS
Lægekontakt ikke nødvendig.

Dit barn må gerne komme i institution.

Kontakt læge, hvis symptomerne ikke 
er svundet i løbet af en uge.

Behandling
Det er ikke nødvendigt at behandle 
med antibiotika.

I sjældne tilfælde kan dit barn 
have en svær øjenbetændelse.

Symptomer
Tit er det kun det ene øje, der er 
betændelse i. Øjet gør ondt, er hævet 
med pus og kan være følsomt overfor 
lys. Det hvide i øjet er meget rødt.

OBS
Kontakt egen læge.

Dit barn må komme i institution efter 
2 dages behandling, og der er tydelig 
bedring af symptomerne.

Behandling
Egen læge tager stilling til antibiotika-
behandling.

Når dit barn har 
øjenbetændelse …

Mild infektion

I begge tilfælde

Svær infektion
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Vask øjnene indefra og ud med vat vædet i 
afkølet, kogt vand tilsat salt.

Husk hyppig og grundig håndvask!

kap-h@regionh.dk
www.kap-h.dk

1 teske 1 liter
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